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Vooraleer een stelling te gebruiken, 
moet u enkele voorzorgen nemen ...

Een stabiele 
ondergrond die 
bestand is tegen de 
lasten, zonder 
verzakkingen of 
verschuivingen.

Steun op een stabiele 
ondergrond en schroefvijzels 

voor de loodrechtheid

De rolstelling 
stabiliseren (stutten of 
stabilisatoren) of 
verankeren aan de  
gevel wanneer deze 
hoger is dan drie keer 
de kleinste afmeting 
van zijn basis.

Er moeten aan alle 
open zijden van de 
werkvloer relingen 
aangebracht worden.
Opgepast: ook de 
uiteinden afsluiten.

Een stabiele structuur

Conforme relingen

Wat is te vermijden wanneer men een 
stelling gebruikt?

• op de planken of het platform springen. 
• het stutwerk forceren om dit goed te laten 

passen (men zet de stelling beter op 
hoogte om de regeling te 
vergemakkelijken). 

• op het stutwerk of de relingen klimmen of 
zich eraan vasthouden. 

• de stellingen tijdens een storm of bij 
sterke wind gebruiken. 

• ladders of andere geïmproviseerde 
middelen gebruiken om de stelling hoger 
te maken. 

• de frames of planken overbelasten
• materiaal of gereedschap tegen de 

relingen laten steunen. 
• proberen gebogen of vervormde frames 

te herstellen.
• werken onder een stelling zonder een 

hoofdbescherming te dragen.

De weerstand van de vloer 
moet aanzienlijk groter zijn 
dan het gewicht van de last 
dat deze moet dragen (uw 
baas raadplegen om het 
toegelaten gewicht te kennen).
De vloer moet bevestigd zijn 
om te vermijden dat deze gaat 
kantelen of verschuiven. De 
vloer moet de volledige 
werkruimte bedekken.

Een stevige vloer

Voor een veilig gebruik 
van stellingen.



Leuningen tussen 
1 en 1,2 meter

Onderleuning op 
0,5 meter

Plint van 15 cm Horizontale vloer 
(<15°)

Ingebouwde 
ladder

Neerklapbaar en 
neergeklapt luik

Steeds 
voldoende 

verankeringen

Een volledige en 
vaste vloer 

(effect wind)

Wanneer de vloer zich meer dan 20 cm van de gevel bevindt, moet men 
inzake relingen dezelfde voorzieningen treffen als voor de buitenzijde.

Volledige reling

Niet wijzigen zonder 
toestemming van de 
werfleider/bevoegd 

persoon

Opvolging door 
een bevoegd persoon

Richtlijn voor 
montage
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